
  

Wussten Sie schon , dass... 

 

 

*************************************************************************************************************** 

80% unserer Abwehrkräfte im Darm gebildet werden? 
Somit ist der Darm das größte Organ des 
menschlichen Immunsystems! 
Oft wird der Darm nur als Verdauungsorgan 
angesehen. 
Dabei ist eine gesunde und ausgeglichene Darmflora 
wichtig für eine gute Gesundheit und gibt uns 
genügend Energie im Alltag (Stress). 
 
Sie haben oft Blähungen, Durchfall oder 
Verstopfung? 
 
Leiden Sie unter: 
    - Asthma 
    - Neurodermitis 
    - Migräne 
    - ständigen Infekten? 
 
Sprechen Sie uns gerne an und vereinbaren einen 
Beratungstermin ( individuelle Darm- und 
Ernährungsberatung für 25,- €). 
 
Wir können durch einen Darmflora-Check die genaue 
Zusammensetzung Ihrer Darmflora untersuchen 
lassen ( Laboranalyse für 149,- €). 
 
 
 
 

  


